
第１８回スポーツ健康交流大会 

府民参加種目取扱要項 

 
１ 種目 

府民参加種目は、次のとおりとする。 
①ミニ駅伝  ②満水リレー  ③ボール送り競争  ④MIX リレー ⑤リレー 
⑥ノルディックウォーキング  ⑦健康測定会 

 
２ 申込み 
   参加申込は、種目により次のとおりとし、参加対象は小学生以上とする。 
 （１）健康測定会以外の種目 
   ①厚生会事務局までメール（jigyo@kyoto-koseikai.or.jp）またはＦＡＸ（075-411-0085） 

で申し込むこと。 
   ②申込期限は、令和４年８月１６日（火）１７時とする。 
   ③定数は次のとおりとする。また、定数を超えた場合は抽選を行う。 

種目 定数 
ノルディックウォーキング ４０人（厚生会会員を含む） 
ノルディックウォーキング以外 各種目５チーム 

④参加費は無料とする。 
（２）健康測定会 

事前の参加申込は要らない（当日随時参加できる）。 
 
３ 競技規則等 
   競技規則は別に定める。 

 
４ 傷害事故 
   大会中の事故については、厚生会の傷害見舞金の対象とする。 


