
京都 厚生会 

平成２９年度公益事業 健康文化講演会  第一線で活躍する人に学ぶ講演会を公開して開催します 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 
お問合せ・連絡先 （一財）京都府市町村職員厚生会  〒602-8048 京都市上京区西洞院通下立売上ル 

                   TEL 075-411-0081  FAX 075-411-0085  http://www.kyoto-koseikai.or.jp 

９月２０日（水）９時から１０月２０日（金）１７時までに次のいずれかの方法で申し込み。 

参加証を当日ご持参ください。 

厚生会ホームページ 所定の申込フォームからお申込みいただくと、参加証がメール送信されます。 

ＦＡＸ 裏面にご記入のうえ、ＦＡＸ送信してください。後日、参加証をお送りいたします。 

ハガキ 代表者氏名、年齢、住所、電話番号、申込人数、参加者全員の氏名と年齢をご記入のうえ、お申し込みください。 

後日、参加証をお送りいたします。 

※先着順、定員になり次第締め切らせていただきます。受付の終了はホームページでご確認ください。FAX、ﾊｶﾞｷ到着時にす

でに定員となっている場合もありますので予めご了承ください。 

申 込 方 法  

講
師 

鎌
田 

實 

氏 

平成29年 

日時：１１月２日（木） 

場所：ホテルグランヴィア京都 
ＪＲ京都駅中央口 

受付 9 時 30 分 
開演 10 時 30 分～12 時 

定員：１００人 （一般） 

３００人 （厚生会退職会員） 

参加費 

無料 

プロフィール 

東京医科歯科大学医学部卒業後、長野県・諏訪中央病院へ赴任。３０代で院長となり、潰れかけていた病院を再生させた。「健康づくり運動」を実践

し、脳卒中死亡率の高かった長野県はいまや長寿日本一、医療費も安い地域となった。 一方 １９９１年より約２５年間、ベラルーシ共和国の放射能

汚染地帯へ１００回を超える医師団を派遣し、約１４億円の医薬品を支援してきた（ＪＣＦ）。２００４年にはイラク支援を開始。イラクの４つの小児病院へ

１０年間で４億円の薬を送り、凶暴な過激派集団「イスラム国」が暴れ、空爆が行われているイラク北部の都市アルビルを拠点に、難民キャンプでの診

察を続けている（ＪＩＭ-ＮＥＴ）。 東北の被災者支援にもいち早く取り組み、「がんばらない」「1％はだれかのために」と言いながら、多方面で常に１０

０％以上の精力的な活動を行っている。現在は諏訪中央病院名誉院長、ベストセラー「がんばらない」や「いいかげんがいい」など著書多数。 



 

 

 

鎌田 實氏講演会 参加申込書 
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    FAX ０７５－４１１－００８５ 

 

 


