
スポーツ健康交流大会総合得点要領 

 
 
１ 総合得点の算出 
   総合得点は、次の（１）（２）（３）により所属所ごとに算出する。 
 
（１）競技点 
  【チーム種目】 

競技点は、対戦チーム数により次のとおりとする。 
      順位 

対戦チーム数 
第１位 第２位 第３位 

１０チーム以上 １００ ８０ ６０ 
５～９チーム ８０ ６０ ４０ 
３～４チーム ６０ ４０ － 

２チーム ４０ － － 

 
 
（２）加算点 

４月現在の会員数が１００人未満の所属所には、（１）で得た競技点の 
半分を加算する。 

 
（３）参加点 
    （１）及び（２）で得た得点に、次の①、②を加算する。 

①（１）及び（２）で得た得点に所属所の参加点（実参加者数（会員） 
÷４月現在の会員数×１００）。 

  ＊小数点以下は四捨五入する 
 
   ②初参加者の人数（１人１点） 
    ※初参加者が新規採用者（令和７年４月以降に厚生会へ加入）の場合 

は２点を加算する。 
 
２ 総合表彰 

総合得点の上位３チーム及びとび賞（５位ごと）を表彰する。 


