
チャレンジ月間（１１月）最終結果 
 

 みなさん「チャレンジ月間」にご参加いただきありがとうございました。 

表彰の対象（※複数の賞が重複しないよう調整しました。）は下のとおりでした。 

 また、「チャレンジ月間」後の２か月間（１２月～１月）を「ボーナス月間」と

して１日平均 6,000 歩以上歩いた方にはボーナスとして特産品に応募できるスタン

プ５個をもれなくプレゼントします。(※申込不要)ぜひ継続していきましょう。 

 

【表彰の対象】 

＜総歩数上位５チーム入賞＞ 

第１位 門スターズ（心は少年）（兵庫県・淡路市）4,360,749歩 

第２位 チーム ODA2022（京都府・向日市）4,357,934歩 

第３位 いちよし WC ファイナル（京都府・京田辺市）4,090,373歩 

第４位 チーム はばタン Ⅰ（兵庫県・混合）3,860,378歩 

第５位 けんせつ（京都府・向日市）3,325,544歩 

 

＜目標達成度級別上位３チーム入賞＞ 

Ｓ級（30チーム） 12,000歩～ ※総歩数上位５チームは順位から除外 

第１位 【続】いき 100 兄さん、姉さん（兵庫県・淡路市）100点 

第２位 竜牙会（滋賀県・竜王町）100点 

第３位 541-5884-73-24-0029（滋賀県・竜王町）99.7点 

※目標達成度が同点の場合は、１日の目標歩数が高いチームを上位とする 

 

Ａ級（25チーム） 10,000歩～ 

第１位 チーム福（京都府・南丹市）97.6点 

第２位 うさぎしゃん（京都府・南丹市）97.4点 

第３位 ラブリーエンジェル?（兵庫県・宍粟総合病院）96.9点 

 

Ｂ級（19チーム） 9,000歩～ 

第１位 うさぎとかめ Vol.2（京都府・京丹後市）98.7点 

第２位 ことりがめ（京都府・久御山町）93.0点 

第３位 チーム津母（京都府・伊根町）90.6点 

 

Ｃ級（19チーム） 8,000歩～ 

第１位 そらっこ（京都府・久御山町）94.4点 

第２位 ち～む☆うぐいす（滋賀県・多賀町）87.0点 

第３位 チーム はばタンⅡ（兵庫県・混合）87.0点 

※目標達成度が同点の場合は、１日の目標歩数が高いチームを上位とする 

 

Ｄ級（19チーム） 7,000歩～ 

第１位 チーム なでしこ御牧（京都府・久御山町）84.9点 

第２位 ちょこ・ちょこ・チョコっと♪（兵庫県・丹波篠山市）82.5点 

第３位 高島包括Ａ（滋賀県・高島市）78.4点 



 

 

＜年代混合部門・各上位３位入賞＞ 

   総 歩 数 第１位 チーム Beauty（木津川市）2,661,987歩 

         第２位 ＧＯ！ＯＴＳＵＦＵＫＵ！ＨＵＮＴ３（乙訓福祉）1,826,209歩 

         第３位 ネギーマンファンクラブ（久御山町）1,481,451歩 

 

   目標達成度 第１位 ウォーキング厚生会（厚生会）89.4点 

         第２位 チーム ワッショイ！（久御山町）80.6点 

         第３位 ハシビロコウ（木津川市）78.9点 

    

    ＜女性部門・各上位３位入賞＞ 

総 歩 数 第１位 チーム もりもり（京丹後市）1,924,262歩 

         第２位 イチョウ倶楽部（与謝野町）1,623,665歩 

         第３位 歩きま SHOW（京丹波町）1,554,059歩 

 

   目標達成度 第１位 はなめだか（久御山町）84.1点 

         第２位 ランチの女王（久御山町）75.7点 

       第３位 トリプルビューティー（久御山町）75.7点 

         ※目標達成度が同点の場合は、１日の目標歩数が高いチームを上位とする 

 

＜特別賞＞ 

抽選により、下の３チームが選ばれました。 

① きれいな水（宇治田原町） 

② KJ 出発進行（自治労連） 

③ みんなのチームＣ（京都混合） 

 

＜歩数 UP 賞＞（個人） 

前回（R4年 6月）のチャレンジ月間での総歩数より歩数の伸び率が高い 

上位５名は下のとおりです。 

  第１位 喜多 夕也さん（船井衛生）１５３％（278,374歩→705,093歩） 

第２位 久保 豪さん（八幡市）１１４％（315,008歩→674,627歩） 

第３位 渡辺 美佐子さん（京丹後市）６５％（339,387歩→558,888歩） 

第４位 大田 有次さん（京丹波町）５０％（424,308歩→637,799歩） 

第５位 浅田 泰生さん（向日市）３９％（1,029,844歩→1,436,550歩） 
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次ページはチャレンジ月間盛り上げ賞 

 

 



 

 

  

＜チャレンジ月間盛り上げ賞（チーム紹介）＞ 

チーム紹介ページで登録した写真や意気込みから、取り組み方やチームの雰囲

気が伝わるなど主催者が特にチャレンジ月間の盛り上げに貢献したと判断した

下の３チームを選出。 

   チーム名 写真 意気込み 

うさぎしゃん 

（南丹市） 

 

うさぎ大好きリーダーを筆頭に、酒

と文具とドラマを愛する者たちと、

「いいんですか〜？」を巧みに使い

こなす者で結成。お賽銭を握りし

め、紅葉を鑑賞しながら、お昼ウォ

ーキングを楽しんでいます。うさぎ

のように軽やかに跳び回れる年代で

はありませんが、自分のためチーム

のために、腰や膝をいたわりなが

ら、でも歩数も気にしながら、11 月

を満喫してま〜す！ 

チーム ミッキーカ

プチーノ 

（城陽市） 

 

チーム一丸で歩きます。 

いちよし WC ファイ

ナル 

（京田辺市） 

 笑顔で頑張ります 

    

 

＜チャレンジ月間盛り上げ賞（ひとこと投稿）＞（個人） 

「ひとこと投稿」でのコメントや写真の投稿から、コメントや写真の投稿回数

の多さや期間中の取り組み方が伝わる投稿など主催者が特にチャレンジ月間の

盛り上げに貢献したと判断した下の５人を選出。 

① 浅田 泰生さん（向日市） 

② 河野 若菜さん（城南衛生） 

③ 中小路 史枝さん（八幡市） 

④ 千賀 さゆりさん（伊根町） 

⑤ 村山 英紀さん（京丹波町） 

 


